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W KRAKOWIE POWSTAJE PIERWSZA W POLSCE GESTALTOWSKA SZKOLA
PODSTAWOWA

Od wrzeénia ma ruszyC pierwsza w Polsce szkota podstawowa prowadzona wedtug zasad
pedagogiki gestalt, ktéra bedzie prowadzona przez fundacje Domowa Szkota. Fundacja bedzie
prowadzita zajecia szkolne dla dzieci w wieku zerowkowym i wczesnoszkolnym (klasy 1-3). W
okresie burzliwych zmian dotyczacych pojscia 6-latkéwdo szkoty, jest to doskonata alternatywa
dla niezdecydowanych rodzicow.

Zajecia w szkole bedg prowadzone w bardzo zindywidualizowany sposob, a nauczyciele bedg
dostosowywacé podstawe programowg do mozliwosci kazdego ucznia. Dzieki temu dzieci na
przetomie przedszkola i szkoty moga ptynnie wejs¢ w nowy system funkcjonowania, godzac
nauke z zabawg. W konteks$cie zdobywania wiedzy dzieci bedg uczy¢ sie systematycznej pracy
i odpowiedzialno$ci za wiasny proces nauczania. Jednoczesnie w Domowej Szkole znajdzie sie
przestrzen i czas na swobodng zabawe dzieci, ktéra, jak pokazujg badania, ma bardzo duzy
wptyw na prawidtowy i harmonijny rozwgj dzieci.

Kolejng sferg, o ktérg zadba gestaltowska szkota jest rozwdj spoteczny i emocjonalny dzieci.
Zajecia bedzie prowadzi¢ wykwalifikowana w tym celu kadra, a za catg szkote odpowiadajg
dwie certyfikowane psychoterapeutki — Joanna Jezak i Agata Szenkowska.

Nadzo6r merytoryczny nad tym nowatorskim przedsiewzigciem bedzie sprawowag prof. Wiktor
Ztobicki z Uniwersytetu Wroctawskiego, specjalista z zakresu pedagogiki gestalt.

Aktualnie rozpoczyna sie nabér do klas 0-3.
www.domowaszkola.edu.pl
Baza wiedzy:

Szkoly alternatywne

Rodzice coraz bardziej Swiadomie ksztattujg $ciezke edukacyjng swoich dzieci. Juz nie
wystarcza im to, ze szkota jest blisko, oferuje duzg liczbe godzin angielskiego i zajecia
pozalekcyjne. Chca zapewni¢ swoim dzieciom jak najbardziej wszechstronny rozwoj. A dla
kazdego ta ,wszechstronno$é" moze oznaczac¢ cos innego. Tradycyjnej szkole coraz trudniej
zaspokoi€ te potrzeby.

W ciggu ostatnich kilku lat mozemy zaobserwowac w Polsce rozkwit szkét alternatywnych. Na
Swiecie ich rozwoj trwa juz od dobrych 100 lat. W naszym kraju pierwszy alternatywny nurt w
wychowaniu zapoczgtkowat Janusz Korczak. Zwracat on uwage na wolnosé, odpowiedzialno$c,
relacje spoteczne i uwaznosé na dziecko. Po wojnie, z oczywistych powoddw, rozwéj szkot
alternatywnych mégt nastapi¢ dopiero po 1989 roku. Pierwsze takie placéwki rozwijaty sie
przede wszystkim we Wroctawiu. Byta to Wroctawska Szkota Przysztosci (powstata jeszcze w
latach osiemdziesigtych), czy ASSA — Autorska Szkota Samorozwoju. Obie szkoty dziatajg do
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dzisiaj.

Obecnie powstajg nie tylko nowe szkoty waldorfskie i Montessori, ale takze coraz wigksze
zainteresowanie wzbudzajg szkoty demokratyczne, dziatajace na zasadzie unschoolingu, szkoty
le$ne, w najblizszym czasie powstanie pierwsza w Polsce szkota gestaltowska. Cze$¢ rodzicéw
decyduje sie uczy¢ dzieci samodzielnie, zastepujac tradycyjng szkote edukacjg domowa.

Programy szkot systemowych oraz prywatnych, a nawet alternatywnych, w deklaracjach sg do
siebie coraz bardziej podobne. W kazdej szkole zwraca sie uwage na ,wszechstronny rozwo;
uczniéw" i ,indywidualizacje procesu nauczania". Jak w tym gaszczu réznych informacji wybrac
szkote odpowiednig dla naszego dziecka?

Oto krétka charakterystyka poszczegdlnych szkét alternatywnych rozwijajgcych sie w Polsce:
Szkoty Montessori

Pierwsze placowki Marii Montessori powstaty na poczatku XX wieku we Wtoszech. Hastem
przewodnim jej pedagogiki byto zdanie: ,Pomdz mi to zrobi¢ samodzielnie". Podstawowym
zatozeniem byto przekonanie, ze dzieci w naturalny sposéb dazg do rozwoju. To, co sprzyja
rozwojowi, to aranzacja przestrzeni, odpowiednie pomoce dydaktyczne oraz umozliwienie
dzieciom swobodnego korzystania z tej aktywno$ci, na ktérg maja w danym momencie ochote.
Maria Montessori zrezygnowata z klasycznego podziatu na lekcje, dzieci nie musiaty siedzie¢ w
tawkach. Skupiaty sie na wlasnych zainteresowaniach, a nauczyciel petnit funkcje wspierajaca,
ewentualnie proponowat formy aktywnosci dostosowane do rozwoju poszczegolnych uczniow.
Pedagogika Montessori stawia na samodzielny rozwgj intelektualny kazdego z dzieci.

Szkoty waldorfskie

Szkoty waldorfskie, inaczej steinerowskie (koncepcje szkoty stworzyt Rudolf Steiner) powstaty
na poczatku XX wieku w Niemczech. Najwazniejsze zatozenie, to wychowanie do wolnosci w
zgodzie z naturg. Dla pedagogdw waldorfskich rozwdj intelektualny jest réwnie istotny jak
rozwoj emocjonalny i artystyczny. Przez pierwsze sze$c¢ lat w szkole waldorfskiej dzieci sg w
duzej mierze pod opiekg jednego nauczyciela — wychowawcy, ktory znajac dzieci i bedac z nimi
przez wiekszos¢ lekcji ma mozliwosé widzenia catosci procesu rozwoju dziecka.

Nauczanie w szkole waldorfskiej opiera sie na statym rytmie. Dzieci rano maja lekcje gtdbwna, na
ktorej poruszany jest temat przewodni danego dnia. Uczniowie nie majg podziatu na
poszczegolne przedmioty, pracujg raczej na zagadnieniach tematycznych. Po lekcji gtownej
majg czas na blok artystyczny i praktyczny.

Nauczanie domowe

Dziecko pozostajgce w nauczaniu domowym formalnie jest zapisane do szkoty, nie musi jednak
realizowac obowigzku szkolnego w placéwce. Rodzice zobowigzujg sie do zapewnienia mu
warunkéw do zdobycia wiedzy z zakresu podstawy programowej z danego etapu edukacji. Aby
otrzymac promocje do kolejnej klasy, dziecko musi zda¢ egzamin w szkole, do ktorej formalnie
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jest przypisane. Rodzice, ktérzy wybierajg dla swojego dziecka edukacje domowa, najczescie;
nie zgadzajg sie z tradycyjnym sposobem przekazywania wiedzy i albo rzeczywiscie decydujg
sie wspieraé rozwoj swojego dziecka osobiscie, albo szukajg innych form edukacji, ktéra nie
miedci sie w zadnej szkolnej placowce edukacyjnej.

Szkoty demokratyczne

Pierwsza szkota demokratyczna na swiecie - Summerhill - zostata zatozona w 1921 roku w
Anglii przez Alexandra Sutherlanda Neilla. W Polsce uczniowie szk6t demokratycznych muszg
by¢ formalnie objeci nauczaniem domowym. Pierwsze szkoty demokratyczne, dziatajgce na
zasadzie unschollingu, zaczety powstawaé 3-4 lata temu w Poznaniu (Trampolina) i Warszawie
(przy Fundaciji Bullerbyn) oraz w todzi, Wroctawiu i Krakowie. Neill wychodzit z zatozenia, ze
dziecko, ktére ma mozliwo$¢ swobodnego rozwoju, bedzie chetnie pogtebiato to, co je
naprawde interesuje. A wiec poza wolnos$cig szkota demokratyczna przywigzuje duzg wage do
samo$wiadomosci i poczucia odpowiedzialnosci za wtasne wybory i w ogdle za siebie.

W szkotach demokratycznych, jak sama nazwa wskazuje, panuje demokracja. Kazdy, bez
wzgledu na wiek, posiada jeden gtos. Dzieci majg prawo decydowac o swojej aktywnosci. Bez
wzgledu na to, czy bedzie ona zwigzana z edukacja, czy nie. Czesto nauczyciele w szkole
demokratycznej mowia, ze dziecko, ktore uczeszczato do szkoty systemowej musi przejsé
swoisty ,detoks", by wrécita mu naturalna potrzeba zdobywania wiedzy, czyli przez pare
miesiecy dziecko moze mieC duzg niecheC do jakiejkolwiek aktywnosci typowo edukacyjne;.

W szkole demokratycznej za efekt nauczania odpowiedzialni sg wytacznie uczniowie. To oni
decyduja, czego, jak i kiedy beda sie uczyli, a nawet, czy w ogéle w danym momencie chca sie
uczyc.

Szkoly lesne

Lesne przedszkola zaczety powstawac w latach piecdziesiatych i szes¢dziesigtych w
Skandynawii, pdzniej w naturalny sposob zaczety powstawacé pierwsze szkoty. Obecnie mamy
w Polsce kilka lesnych przedszkoli (np. LeSna Osada w Krakowie) i dwie szkoty podstawowe.
Ideg nurtu edukaciji lesnej jest kontakt z natura. Dzieci wiekszo$¢ czasu (nawet 80%) spedzajg
na zewnatrz — w lesie lub na specjalnie dla nich przygotowanym terenie w miescie.

Szkoty gestaltowskie

W najblizszym czasie powstanie pierwsza w Polsce, a doktadnie w Krakowie, gestaltowska
szkota podstawowa. Opiera sie ona na zatozeniach psychologii i pedagogiki gestalt. Gestalt
zaktada, ze istnieje pie¢ obszardéw rozwoju cztowieka: emocjonalny, spoteczny, fizyczny,
intelektualny i duchowy. Wazne w edukaciji jest to, aby dbac¢ o nie wszystkie. Istotnym aspektem
jest rozwoj Swiadomosci i odpowiedzialnosci dziecka. Dzieci w szkole przebywaja gtéwnie z
jednym nauczycielem prowadzgcym, ktéry zna dobrze uczniéw przez caty okres trwania szkoty
podstawowej. W klasach I-1ll zawsze w czasie zajec przebywa tez druga osoba dorosta. W
pedagogice gestalt bardzo istotne jest budowanie relacji z drugim cztowiekiem. W szkole
zaktada sie, ze to, jak bedziemy umieli nawigzaé i podtrzymac relacje z kolezanka, kolega,
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nauczycielem przektada sie na umiejetno$¢ budowania satysfakcjonujacych zwigzkéw w
przysztosci.

Dzien w szkole gestaltowskiej sktada sie z trzech czesci: pracy indywidualnej, czasu na temat
gtéwny dnia oraz pracy grupowej (projektowej) nad danym tematem. Dzieci nie majg podziatu
na 45-minutowe lekcje, przedmioty taczone sa w bloki tematyczne, nie ma tez typowych tawek.
Przy stolikach dzieci siedzg najczes$ciej podczas bloku zajec¢ indywidualnych, pézniej raczej
korzystajg z przestrzeni sprzyjajacej pracy zespotowej. Dodatkowo dzieci uczestniczg w
zajeciach artystycznych i sportowych, wedtug wtasnych upodoban i potrzeb.

Na poczatku roku (mtodsze dzieci w cyklu semestralnym lub co miesigc) dziecko z pomocg
nauczyciela wyznacza sobie zadania, nad ktérymi chce pracowac¢ w danym czasie. Robi to w
czasie pracy indywidualnej (np. éwiczenie motoryki matej, nauka czytania i pisania itp.).

Szkoly daltonskie

Szkoty daltonskie zatozyta H. Parkhurst w Stanach Zjednoczonych. Bardzo istotny w koncepciji
szkoty jest plan daltonski, czyli Swiadomie zaplanowany czas, zilustrowany za pomocg
specjalnych tablic, ktéry pomaga dzieciom w rozplanowaniu tygodniowej pracy (dzieci na
poczatku kazdego tygodnia dostajg informacje, co w danym tygodniu majg do zrealizowania).
Trzy gtéwne filary planu daltonskiego to samodzielnosé, odpowiedzialnosé i wspétpraca w
zespole. Przyktadem szkoty daltonskiej jest School4child — Szkota Podstawowa ABIS w todzi.

PODSUMOWANIE:
Czym sie réznig szkoty systemowe od alternatywnych?

W szkotach systemowych dzieci przez wigkszosc lekcji pozostajg w klasie, w szkolnych
tawkach. Nauczyciel wystepuje w roli wyktadowcy, wszystkie dzieci zajmujg sie tg samg
aktywnoscig. Motywacja do nauki jest zewnetrzna — dziecko uczy sie dla ocen, rodzicow,
nauczyciela albo by unikngé kary (ztej oceny, uwagi, niezadowolenia dorostych). Szkota
systemowa stawia przede wszystkim na rozwoj intelektualny dzieci, wtasciwie pomijajac rozwdgj
emocjonalno-spoteczny. Waznym aspektem szkoty systemowej sg testy, sprawdziany,
przygotowywanie sie pod egzaminy.

W szkotach alternatywnych najczesciej w klasie jest mniejsza liczba uczniow, dzieci majg
program dostosowywany do ich indywidualnych potrzeb. Sprzyja temu brak podziatu na
poszczegolne lekcje i mozliwo$¢ wspierania przez nauczycieli dzieci, ktore w danym momencie
tego potrzebuja. Nauczyciel jest mniej dyrektywny, nauka opiera sie na motywacji wewnetrznej
dziecka. Dzieciom pozwala sie na wiekszg wolnosé w doborze aktywnosci. Sprzyja to wiekszej
samoswiadomosci i odpowiedzialno$ci mtodego cztowieka.

Na przestrzeni ostatnich lat zmienit sie model rodzicielstwa. Dziecko traktowane jest coraz
czesciej jako maty cztowiek, ktory ma swoje potrzeby i prawa rownie wazne, co prawa
dorostych. Pokolenie wspdétczesnych rodzicow wychowato sie i wyksztatcito w tradycyjnym
modelu edukaciji. Pewnie prawie kazdy rodzic cho¢ czesé tego okresu wspomina z mieszanymi
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uczuciami. To wszystko sprawia, ze rodzice coraz czesciej szukajg placowek edukacyjnych, w
ktorych ich dziecko bedzie traktowane zgodnie z nowym modelem rodzicielstwa - w sposob
podmiotowy i indywidualny.

/informacja prasowa/
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